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Podzim v dobré společnosti: 

audioknihy, které vás zahřejí na těle i na duši 

Už vás zase na cestě do práce i z ní doprovází šero? Pusťte si svůj oblíbený příběh 

a zlepšete si den – ať zrovna řešíte povinnosti nebo si užíváte odpočinek. Máme pro vás 

pět audioknižních tipů, které vám rozzáří podzim. 

Ve znamení vášně 

Léto už se pomalu loučí, zato dlouhé podzimní večery přejí fantazii. 

A také příběhům, kde nechybí vášeň, napětí ani humor. Takový je 

romanticko-erotický titul Na druhý pokus od australské autorky T. L. 

Swan. Claire Andersová se po smrti manžela snaží udržet v chodu 

jeho mediální společnost a má svých starostí dost. Bohatého 

a mocného Tristana si po obchodním jednání zařadila do kategorie 

arogantní, samolibý a nesnesitelný. Tristan je ovšem také velmi 

přitažlivý – vlastně až neodolatelný. Když se s ním Claire znovu 

setká na kongresu a on se jí začne dvořit, vývoj nabírá na obrátkách. 

A vdova se třemi neukázněnými syny na krku se nestačí divit, kam se její původní přesvědčení 

podělo. Jak tahle love story dopadne, si poslechněte v podání Veroniky Lazorčákové a Josefa 

Kubáníka. 

Příběh plný kontrastů i souznění 

Prostředí pohřební služby se nezdá být zrovna ideální kulisou pro 

podzimní vzpruhu. Jenže kdo o něm slyšel mluvit Daniela Krejčíka, 

ví, že má dar zachytit důležité okamžiky s nadhledem, laskavostí 

a také notnou dávkou černého humoru. Mladý herec, který pochází 

z rodiny, kde se po několik generací dědí pohřebácké řemeslo, 

vypráví v autobiografii o své cestě za snem, o právu na vlastní život 

rodinné tradici navzdory i o silném poutu mezi rodiči a dětmi. 

Audiokniha Hájemství – Příběh kluka z pohřebky vás dojme 

i pobaví.  

Komplikovaná minulost a neobjasněný zločin 

O příjemné napětí se postará krimi z oblíbené série Roberta Bryndzy 

s vyšetřovatelkou Kate Marshall v hlavní roli. V titulu Záhadná oběť 

se na Kate a jejího kolegu Tristana Harpera obracejí tvůrci podcastu 

o skutečných zločinech. Chtějí se vrátit ke starému, leč dosud 

neuzavřenému případu zmizelé školačky Janey Macklinové. 

Podezření padá na Petera Conwaye známého jako Kanibal z Nine 

Elms – ten je ovšem ve špatném zdravotním stavu a rychle chřadne. 

Do hry navíc vstupuje i komplikovaná minulost Kate a znepokojující 

záměry těch, kdo si její pomoc objednali. Více se dozvíte z vyprávění 

Martina Stránského.  

Detox nejen na jaře 

Zatímco před létem se hodně věnujeme fyzické kondici a tvarování 

postavy do plavek, na podzim se více hodí podpořit mysl, pro kterou 

je pošmourné počasí často zátěží. Inspirací vám mohu být praktické 

tipy, které Vít Aora přináší v titulu Detox hlavy. Vychází z toho, že 

se lidé nechávají příliš zahltit svými myšlenkami, emocemi a velkým 

množstvím aktivit, vzruchů a podnětů. Proto navrhuje kroky, jak 

odstranit ze života to, co lidem brání v jejich přirozeném štěstí.  
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Možná se i vy po poslechu více zaměříte na to, co je pro vás opravdu důležité – a dosáhnete 

lepší stability i nálady. Praktickými technikami, postupy a rituály pro hezký pocit z každého dne 

vás provede Lukáš Příkazký. 

 

Extra tip: zásobte se audioknihami se slevou 40 % 

Podzim je ideální čas doplnit si audioknihovničku. A tradiční zářijové Audiobraní představuje 

skvělou příležitost. Až do 25. září 2025 pořídíte na Audiotece, jedné z největších audioknižních 

platforem v Česku, více než 900 titulů napříč žánry o 40 % levněji. Díla, na která se sleva 

vztahuje – včetně našich tipů výše, se představí postupně ve třech vlnách. Web audioteka.cz 

proto sledujte průběžně, ať vám žádný zajímavý kousek neuteče. 

 

 

 

O Audiotece 

Audioteka je jednou z největších platforem s audioknihami v České republice. Na tuzemském trhu oslaví v říjnu 

2025 už čtrnáct let existence. Vedle české klasiky, detektivek, sci-fi, fantasy a cestopisů přináší posluchačům také 

faktografická díla, biografie i tituly zaměřené na seberozvoj a zdravý životní styl. Poslech na míru umožňuje aplikace 

Audioteka s řadou vylepšených funkcí, díky nimž si posluchači audioknihy vychutnají i bez připojení k internetu. 

Více o novinkách, službách i titulech najdete na www.audioteka.cz.  

 

Kontakt pro média: Evženie Belanová, e-mail: mediacz@audioteka.com, tel: 777 202 392 
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